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CIRCULAR N° 45

ASUNTO: CAMPEONATO DE ESPANA DE KENPO 2010

FECHA: Sabado 27 de Noviembre de 2.010, en jornadas de mafiana y tarde.

LUGAR: Lugar: Pabellén José Maria Garcia

Junto a Paseo San Cristobal
Almufiécar (Granada)

HORARIO: A partir de las 09:30 h. (Competidores y Arbitros media hora antes).

MODALIDADES: Formas (Katas) Tradicionales Manos Vacias, Formas (Katas)

Tradicionales con Armas (Kobudo), Técnicas de Defensa Personal, Combate (Kumite)
Semicontacto al Punto y Combate (Kumite) Semicontacto Continuo.

CATEGORIAS:

Las que se relacionan en el Anexo I, con las siguientes salvedades:

En Combate (Kumite) Semicontacto al Punto o Continuo:

Para que una categoria pueda llevarse a cabo tendra que tener un nimero minimo de
10 competidores. Si no se cumple este punto, los competidores de esa categoria
pasaran a la categoria inmediatamente superior hasta que se complete los 10
competidores minimos. Si no hubiese suficientes competidores, se hard una sola
categoria incluyendo en ella todos los pesos.

Los participantes en esta modalidad se regirdn por la normativa de arbitraje del
Departamento Nacional de Kenpo de la R.F.E.K. Obligatorio autorizacion paterna
para los menores de 18 afios que participen en esta modalidad (Anexo I1).

En Formas (Katas) Tradicionales Manos Vacias y con Armas (Kobudo):

Para que una categoria pueda llevarse a cabo, tendra que tener un nimero minimo de
10 competidores. Si no se cumple este punto, la categoria pasara a ser mixta. Si aln
asi no se llegase al minimo de 10 competidores, dichos competidores de esa
categoria pasaran a la categoria inmediatamente superior hasta que se completen los
10 competidores minimos.
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Las categorias infantiles, se realizaran a una sola vuelta. Cada competidor presentara
una Forma (Kata). En caso de desempate, podra volver a hacer la misma Forma
(Kata) u otro distinto al realizado en primer lugar.

Las categorias de adultos se realizaran a dos vueltas. Los competidores que pasen a
la 22 vuelta, deberan realizar una Forma (Kata) distinta a la realizada en la 12 vuelta.
En caso de empate en la 22 vuelta, podran realizar cualquiera de las dos presentadas.

En Formas (Katas) con armas (Kobudo) en la 22 vuelta, podran repetir la Forma
(Kata) realizada en la 12 vuelta, como también en caso de empate. Los menores de
17 afios no podréan utilizar armas blancas, y los mayores de 17 afios que utilicen
armas blancas, estas deberan ser no cortantes, es decir, “sin filo”.

= En Técnicas de Defensa Personal, cada competidor presentard un minimo de tres
Técnicas y hasta un maximo de 5. Pueden ser contra ataques sin armas o contra
ataques de armas (armas simuladas. Esta prohibida la utilizacion de armas que
puedan dafar la integridad del competidor o adversarios). Pueden ser secuencias
contra varios adversarios o solo contra uno. Las categorias infantiles realizaran la
secuencia a velocidad real. Los adultos realizaran la secuencia primero a velocidad
lenta y posteriormente a velocidad real. En caso de empate se repetira la secuencia
de técnicas.

PARTICIPANTES: Cada regional designard el equipo de competidores que le
represente (los competidores deberdn estar en posesion de la licencia federativa
actualizada en el club al que representan). EI nimero de participantes serd de un
méaximo de 4 competidores por categoria de cada federacién autondmica. Todos los
participantes estaran en posesion de su licencia anual correspondiente a su regional, lo
cual acreditardn mediante la presentacion de la misma y el carnet de grados firmado por
un profesor autorizado (se enviara fotocopias de las mismas). También realizaran la
tramitacion de la Licencia Nacional, a través de su federacion autondémica.

TROFEOS: Se otorgaran trofeos a los 3 primeros clasificados de cada categoria.

ARBITRAJE: Se realizara segun el Reglamento de Arbitraje del Departamento
Nacional de Kenpo de la Real Federacion Espafola de Karate. Dicho Departamento
designara a las personas que actuaran de arbitros.
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INSCRIPCIONES: se enviaran en la hoja adjunta (Anexo Ill) al Departamento
Nacional de Kenpo de la Real Federacion Espafiola de Karate con el visto bueno de la
Federacion regional. El plazo de inscripcién termina el dia 20 de Noviembre de 2.010.
No se admitira ninguna inscripcidn que llegue a la Real Federacion Espafiola de Karate
con posterioridad a dicha fecha. Se enviara junto con las inscripciones la siguiente
documentacién de cada competidor:

- Licencia Nacional en vigor (30€)

- Fotocopia del D.N.I. (por ambas caras).

- Fotocopia del carnet de grados (por ambas caras).

- Fotocopia de la licencia del presente afio.

- Autorizacion paterna (sélo para combate si se es menor de 18 afios).

- Cuota de Inscripcion (20€)

SORTEO: se realizara el dia 24 de Noviembre de 2010.

Lo que se comunica a Vd. para su debido conocimiento.

Madrid, 25 de Octubre de 2.010

A

Ve B°
EL PRESIDENTE Fdo.: CARLOS JODAR GONGORA
R.F.EKYD.A DTOR. DEPART. NACIONAL DE KENPO
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ANEXO 1

PROGRAMA DE ACTOS DEL CAMPEONATO DE ESPANA DE
KENPO 2010

Sabado, de 9:30 a 14:00, Formas (Katas) Tradicionales Manos Vacias, Formas (Katas)
Tradicionales con Armas y Técnicas de Defensa Personal, y eliminatorias de Combate
(Kumite). De 16:00 a 20:00, semifinales y finales de Combate (Kumite). A partir 20:30 horas,
clausura del torneo y entrega de trofeos.

CATEGORIAS

1°) FORMAS (KATAS) TRADICIONALES MANO VACIA

- De 7 a 10 afios, masculino, desde cinturdn naranja.

- De 7 a 10 afios, femenino, desde cinturdn naranja.

- 11/12/13 afios, masculino, desde cinturén naranja.

- 11/12/13 afios, femenino, desde cinturdn naranja.

- 14/15/16 afios, masculino, cinturén desde naranja hasta verde/azul. (Idem femenino)

- 14/15/16 afios, masculino, cinturones marrones y negros. (Idem femenino)

- Mas de 17 afios, masculino, cinturén desde parpura hasta verde/azul. (Idem femenino)
- Mas de 17 afios, masculino, cinturones marrones y negros. (Idem femenino)

2°) FORMAS (KATAS) TRADICIONALES CON ARMAS

- 11/12/13 afios, masculino, desde cinturén naranja.

- 11/12/13 afios, femenino, desde cinturon naranja.

- 14/15/16 afios, masculino, cinturén desde naranja hasta verde/azul. (Idem femenino)

- 14/15/16 afios, masculino, cinturones marrones y negros. (Idem femenino)

- Més de 17 afios, masculino, cinturén desde purpura hasta verde/azul. (Idem femenino)
- Mas de 17 afios, masculino, cinturones marrones y negros. (Idem femenino)

Nota: menores de 17 afios, no podran utilizar armas blancas y los competidores a partir
de 17 afios que utilicen armas blancas, estas deberan ser no cortantes, es decir, “sin filo”.
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3°) TECNICAS DE DEFENSA PERSONAL

- 11/12/13 afios, masculino, desde cinturén naranja.

- 11/12/13 afios, femenino, desde cinturdn naranja.

- 14/15/16 afios, masculino, cinturén desde naranja hasta verde/azul. (Idem femenino)

- 14/15/16 afios, masculino, cinturones marrones y negros. (Idem femenino)

- Mas de 17 afios, masculino, cinturén desde parpura hasta verde/azul. (Idem femenino)
- Mas de 17 afios, masculino, cinturones marrones y negros. (Idem femenino)

4%) COMBATE SEMICONTACTO CONTINUO Infantiles hasta los 16 afios de edad:
Los competidores deberan llevar bucal, casco integral*, guantillas, peto, coquilla, la tibia, el
talon y el pie estaran cubiertos.

- 11/12 afios, masculino, desde cinturdn naranja:
a) hasta 36 Kg. b)de36a42Kg. c)de42a48Kg. d)de48a54 Kg. €)de54a60
Kag.
f) mas de 60 Kg. (Idem femenino)

- 13/14 afios, masculino, desde cinturdén naranja:
a) hasta50 Kg. b)de50a56 Kg. c)de56a62Kg. d)de62a69Kg. e)de69a76
Kag.
f) mas 76 Kg. (Idem femenino)

- 15/16 afios, masculino, desde cinturdén naranja:
a) hasta 55 Kg. b)de55a61Kg. c)de6la68Kg. d)de68a75Kg. €)de75a82
Kag.
f) mas de 82 Kg. (Idem femenino)

59 COMBATE SEMICONTACTO CONTINUO a partir de 17 afios

Los competidores deberan llevar bucal, coquilla, guantes semi-contact o full-contact,
proteccidn de pierna que cubra la tibia y el pie (tipo botin) y casco integral*. Las competidoras
deberan utilizar protector de seno o peto, a elegir

- Mas de 17 afios, masculino, desde cinturdn purpura hasta verde/azul:
a) Ligeros: hasta 64 Kg. b) Welter: de 64 a 71 Kg. c¢) Medios: de 71 a 78 Kg.
d) Semipesados: de 78 a 87 Kg. e) Pesados: méas de 87 Kg.

- Mas de 17 afos, masculino, cinturones marrones y negros:
a) Ligeros: hasta 64 Kg. b) Welter: de 64 a 71 Kg. ¢) Medios: de 71 a 78 Kg.
d) Semipesados: de 78 a 87 Kg. e) Pesados: mas de 87 Kg.

- Mas de 17 afos, femenino, desde cinturdn purpura hasta verde/azul:
a) Ligeros: hasta 57 Kg. b) Welter: de 57 a 64 Kg. ¢) Medios: de 64 a 71 Kg.
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d) Semipesados: de 71 a 78 Kg. e) Pesados: mas de 78 Kg

- Mas de 17 afios, femenino, desde cinturones marrones y negros:
a) Ligeros: hasta 57 Kg. b) Welter: de 57 a 64 Kg. ¢) Medios: de 64 a 71 Kg.
d) Semipesados: de 71 a 78 Kg. e) Pesados: mas de 78 Kg

6°) COMBATE SEMICONTACTO AL PUNTO, Infantiles hasta los 16 afios de edad:
Los competidores deberan llevar bucal, coquilla, guantes semi-contact, protector del pie (tipo
botin) y casco integral*

- 11/12 afos, masculino, desde cinturdn naranja:

a) hasta 42 Kg. b) de 42 a54 Kg. c) mas de 54 Kg. (Idem femenino)
- 13/14 afos, masculino, desde cinturdn naranja:

a) hasta 56 Kg. b) de 56 a 69 Kg. ¢) mas de 69 Kg. (Idem femenino)
- 15/16 afos, masculino, desde cinturdn naranja:

a) hasta 61 Kg. b)de 61a75Kg. c) masde 75Kg. (Idem femenino)

7°) COMBATE SEMICONTACTO AL PUNTO, a partir de 17 afios:
Los competidores deberan llevar bucal, coquilla, guantes semi-contact, protector del pie (tipo
botin) y casco integral*

Desde cinturdn puarpura hasta verde/azul:
- Masculino: a) hasta 68 Kg. b) de 68 a 78 Kg. ¢) mas de 78 Kg.
- Femenino: a) hasta 60 Kg. b) de 60 a 70 Kg. ¢) mas de 70 Kg.

Cinturones marrones y negros:
- Masculino: a) hasta 68 Kg. b) de 68 a 78 Kg. ¢) mas de 78 Kg.
- Femenino: a) hasta 60 Kg. b) de 60 a 70 Kg. ¢) mas de 70 Kg.

* En todos los combates se utilizara casco integral (con proteccion facial de reja o tipo pecera)
y la cara sera zona puntuable siempre que se golpee con contacto ligero.
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ANEXO 11

AUTORIZACION PATERNA (imprescindible en Combate para menores de 18 afios):

COMO PAATE O TULOE B .ottt bbbttt bbbt b eneas

siendo menor de 18 afos, le autorizo para que participe en la modalidad de Combate

(Kumite) masculino o femenino bajo mi responsabilidad.
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ANEXO 11l - DATOS DE LOS COMPETIDORES
Regional:
Club: Ciudad: Provincia: Cddigo Postal:
NOMBRE Y APELLIDOS DEL COMPETIDOR/A ciNto | EpAD | PESO | FORMAS FORMAS | COMBAT | COMBAT DEFENSA
ARMAS CONT. PUNTO PERS.
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